
Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение 

«Нижнекатарачская основная общеобразовательная школа» 

(МКОУ «Нижнекатарачская ООШ») 

 

Расписание занятий школьного спортивного клуба «Юниор» на 2022/2023 учебный год 

№ п/п Наименование секции 
ФИО педагога / 

тренера 
День недели Кабинет Часы Продолжительность 

1 Баскетбол 

Брусянина 

Анастасия 

Ивановна 

Понедельник 

Пятница 
Спортзал 16:50-17:50 1 ч 

2 Мини-футбол 

Брусянина 

Анастасия 

Ивановна 

Вторник 

Четверг 
Спортзал 16:00-17:30 1 ч 30 мин 

3 Волейбол 

Брусянина 

Анастасия 

Ивановна 

Среда 

Суббота 
Спортзал 16:00-17:30 1 ч 30 мин 

4 

Общая физическая подготовка 

на основе гимнастики 

и легкой атлетики 

Брусянина 

Анастасия 

Ивановна 

Понедельник 

Суббота 
Спортзал 

15:00-16:30 

14:00-15:30 
1 ч 30 мин 

Руководитель ШСК «Юниор»   _________ А.И. Брусянина 

___.___.2022 


